
Fiche enseignant 
(Eviter la connotation négative en remplaçant le mot « problème » par défi, énigme…) 

Difficulté 

Résoudre des problèmes. 

Repérage (observables) 

Difficultés à comprendre l’énoncé. 
Difficultés à repérer et comprendre la question. 
Difficultés à sélectionner les données utiles. 
Difficultés à choisir la bonne opération. 
Difficultés à maîtriser la technique opératoire. 
Difficultés à rédiger la réponse. 

Objectif(s) à atteindre 

Résoudre des problèmes relevant des quatre opérations. 

Modalités de mise en œuvre 

Etapes Activités associées Etape validée si l’élève est 
capable de… 

Comprendre l’énoncé. 

- Reformuler le problème. 
- Le mimer. 
- Proposer un schéma. 
- Proposer des énoncés sans 

question et demander aux élèves 
de la formuler. 

- Proposer plusieurs questions 
pour un énoncé. (Annexe 1) 

- Associer une question à son 
énoncé. (Annexe 2) 

 Expliquer le problème à 
quelqu’un. 

 Passer d’un dessin figuratif à un 
schéma abstrait. 

 Formuler une question en rapport 
avec l’énoncé. 

 

Verbalisation des stratégies : l’enseignant questionne/ L’élève explique 
Comment as-tu fait pour comprendre le problème ? 
J’ai cherché les mots importants, je les ai soulignés. J’ai fait un dessin. 
Qu’as-tu utilisé pour représenter la situation ? 
Des barres, des ensembles, des croix… 
 

Repérer et comprendre 
la question. 

 

- Souligner ce qu’on cherche. 
- Dire ce qu’on cherche. 
- S’appuyer sur les mots 

inducteurs. 

 Souligner ce qu’on cherche. 
 Expliquer ce qu’il cherche. 

Verbalisation des stratégies : l’enseignant questionne/ L’élève explique 
Comment as-tu fait pour trouver ce qu’on cherche ? 
J’ai repéré le point d’interrogation, les mots : Combien, quel, calcule, cherche… 
 

Sélectionner les 
données utiles. 

 

- Proposer des problèmes avec des 
données inutiles et demander de 
souligner les informations qui 
vont servir à résoudre le 
problème ou de barrer celles qui 
ne servent à rien. (Annexe 3) 

- Proposer des problèmes 
impossibles par manque de 
données : les repérer et 
demander de compléter leur 
énoncé. 
(Annexe 4) 

- Proposer des problèmes avec des 
données écrites en chiffres et en 
lettres. 

 Sélectionner les bonnes 
données. 

 Se rendre compte qu’il 
manque des données pour 
résoudre le problème. 

Verbalisation des stratégies : l’enseignant questionne/ L’élève explique 
Comment as-tu fait pour choisir les informations qui vont te servir pour 
résoudre le problème ? 
J’ai regardé la question et j’ai cherché les nombres en rapport avec ce qu’on 
cherche. 



Choisir la bonne 
opération. 

- Associer un mot avec une 
opération : 
 Soustraction : dépenser, 

enlever, retrancher, moins, la 
différence;  

 Addition : ajouter, plus, 
additionner, augmenter, 
gagner, la somme…;  

 Multiplication : double, 
triple, produit; 

 Division partager en parts 
égales, distribuer en parts 
égales, quotient, reste…. 

- Proposer des problèmes pièges. 
(Annexe 5). 

- Faire un répertoire avec les 
termes usuels et leurs 
synonymes. 

- Calculer l’ordre de grandeur. 

 Choisir la bonne opération. 
 Vérifier la vraisemblance de 

l’ordre de grandeur. 

Verbalisation des stratégies : l’enseignant questionne/ L’élève explique 
Comment as-tu fait pour choisir la bonne opération ? 
J’ai repéré les mots qui peuvent m’aider. 

Maîtriser la technique 
opératoire. 

- Calculer l’ordre de grandeur. 
- Vérifier la réponse par un autre 

calcul (opération inverse). 

- Proposer des opérations (si 
nécessaires). 

Utiliser la bonne opération. 

Rédiger la réponse. 

- Rédiger une phrase en utilisant les 
mots de la question sans oublier 
l’unité de mesure. 

Rédiger une phrase qui répond 
à la question et qui correspond 
à l’opération posée. 

Verbalisation des stratégies : l’enseignant questionne/ L’élève explique 
Comment as-tu fait pour écrire ta phrase ? 
J’ai utilisé les mots de la question. 

Ressources 
A portée de maths (Hachette Education) CM1 CM2 

 

 



Annexe 1.  

Aujourd’hui dimanche, un père emmène ses deux enfants âgés de 8 et 10 ans au musée d’Orsay. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Invente une ou plusieurs questions qui pourraient être posées. 
 
Annexe 2.  
 
Trouve la question qui complète chaque énoncé. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Annexe 3. 
 
2 campeurs partent en randonnée à 8 h du matin. Ils s’arrêtent à 12 h pour déjeuner après avoir 
parcouru 10 km. Ils repartent à 13 h 30 et marchent 8 km avant de prendre leur goûter. Dans l’après-
midi, ils mangent 20 bonbons chacun. Lors de leur pause, ils calculent qu’ils ont encore 7 km à faire 
pour atteindre le but de leur promenade. 
 
Quelle distance ont-ils prévu de parcourir dans la journée ? 
 
  



Annexe 4. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Annexe 5. 
 

Problème 1 :  
Pendant l’hiver, une marmotte perd 1 350 g de graisse. Au début du printemps, elle pèse  
5 250 g.  
Combien pesait-elle au début de l’hiver ? 
 
Problème 2 : 
Le fleuve Amazone a une longueur de 7 025 km. Il mesure 354 km de plus que le Nil. 
Quelle est la longueur du Nil ? 
 


